Vlinder
Je lijden is over,

er is vrede en rust.

Dit leven is over,

we hebben elkaar gekust
ten afscheid, om af te sluiten

ons aardse leven samen.
We hebben onze liefde mogen uiten,

vooral die laatste dagen
groeiden wij zo naar elkaar,

zo mooi als dit was,
niets was meer zwaar,

je was thuis waar je was.

En als je lichaam niets meer kan

geeft het zo’n vrijheid als je dan

eindelijk mag gaan.

De poort gaat steeds wijder open en dan

kies je vol overgave 

voor het hemelse bestaan

van stralend licht en sprankelende vrijheid.

Je wordt een vlinder die danst,

onzichtbaar voor ons maar toch in nabijheid,

zo voelbaar in je hemelse glans.
Dood bestaat niet,

wel een andere vorm van leven.

Je ziel vergaat niet,

maar zal juist verder bewegen.
De natuur waar jij zo van houdt

laat zien dat in elk vergaan

de vernieuwing schuilt, geboortegoud,
dat leven en dood in één cirkel staan.
Valt het blad, dan is de nieuwe knop al gevormd;
als de graankorrel sterft is het zaad al ontkiemd.

Dood bestaat niet, want levenskracht is zó enorm,
dus blijf jij voor ons leven, als man, vader en vriend
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